
                            INCENSI  NATURALI  GOVINDA
nome organo elemento chakra gusto indicato per

PURE SANDAL               
Santalum album

perineo terra         I° muladhara fresco sandalo

AGAR WOOD                  
Aquilaria agalloncha

perineo terra  I° muladhara         foresta                      
terra muschiata

PURE LOBAN                                                         
Styrax benzoin

sacrale acqua   II° swadhishthana dolce resina 

PARIJATA                     
Nyctanthes arbor t.

sacrale acqua     II° swadhishthana fresco fiore

PURE ROSE                       
Bifera officinalis            pl. solare fuoco               III° manipura rosa di Damasco

NAG CHAMPA                 
Plumeria - Champaka

pl. solare fuoco            III° manipura dolce incanto

DEV GANDHA                 
masala: spezie e fiori

cuore aria       IV°  anahata dolce ambra e loban

AMBER                             
Ambra, spezie e fiori

cuore aria        IV°  anahata      ambra

BAKUL WOOD              
Mimusops elengi 

gola etere  V° vishuddha fresco vento di monte

MADHUVAN                       
masala: spezie e fiori

 gola etere  V° vishuddha fiori di selva

RUDRAKSHA               
Elaocarpus ganitrus

ipofisi mente          VI°  ajna himalayan aroma

OPIUM                                  
masala: spezie e fiori

ipofisi mente         VI°  ajna fresco mistico

PATCHOULI                        
Pogostemon cablin

ipofisi ego             VI°  ajna  legno canforato         
e terra

YAMUNA                            
masala: spezie e fiori

pineale intelletto VII°  sahasrara dolce aromatico

SAFFRON                                 
Crocus sativus

pineale intelletto VII°  sahasrara zafferano verace

ascolto inter.    comunicazione     serenità

       stabilità     studio    purificazione

     volontà    anti-allergico   afrodisiaco    

    sessualità    purificazione   creatività              

      sessualità     relax     antiossidante

meditazione  memoria   press. sanguigna                         

  intuizione      abilità psichiche      magia

      telepatia      fascino      afrodisiaco

   creatività      crescita     Amore Divino

illuminazione     coscienza universale  

    Immunità     circolazione      passione   

   metabolismo      intuito       attrazione                                   

    emozione     spiritualità     devozione                                                      

        fiducia       emotività       perdono                                      

  respiro      difese immun.      ossa/denti


